
MESSAGGIO DEL SANTO PADRE PER LA QUARESIMA 2020 
“Vi supplichiamo in nome di Cristo: lasciatevi riconciliare con Dio (2Cor 5,20) 

 
1. Il Mistero pasquale, fondamento della conversione 
La gioia del cristiano scaturisce dall’ascolto e dall’accoglienza della Buona 
Notizia della morte e risurrezione di Gesù: il kerygma. Esso riassume il 
Mistero di un amore «così reale, così vero, così concreto, che ci offre una 
relazione piena di dialogo sincero e fecondo». In questa Quaresima 2020 
vorrei perciò estendere ad ogni cristiano quanto già ho scritto ai giovani 
nell’Esortazione apostolica Christus vivit: «Guarda le braccia aperte di 
Cristo crocifisso, lasciati salvare sempre nuovamente. E quando ti avvicini 
per confessare i tuoi peccati, credi fermamente nella sua misericordia che ti 
libera dalla colpa. Contempla il suo sangue versato con tanto affetto e lasciati 
purificare da esso. Così potrai rinascere sempre di nuovo» (n. 123). La 
Pasqua di Gesù non è un avvenimento del passato: per la potenza dello 
Spirito Santo è sempre attuale e ci permette di guardare e toccare con fede 
la carne di Cristo in tanti sofferenti.  
2. Urgenza della conversione  
L’esperienza della misericordia, è possibile solo in un “faccia a faccia” col 
Signore crocifisso e risorto «che mi ha amato e ha consegnato se stesso per 
me» (Gal 2,20). Un dialogo cuore a cuore, da amico ad amico. Ecco perché la 
preghiera è tanto importante nel tempo quaresimale. Prima che essere un 
dovere, essa esprime l’esigenza di corrispondere all’amore di Dio, che 
sempre ci precede e ci sostiene. Il cristiano, infatti, prega nella 
consapevolezza di essere indegnamente amato. La preghiera potrà assumere 
forme diverse, ma ciò che veramente conta agli occhi di Dio è che essa scavi 
dentro di noi, arrivando a scalfire la durezza del nostro cuore, per 
convertirlo sempre più a Lui e alla sua volontà. 
3. L’appassionata volontà di Dio di dialogare con i suoi figli  
Il dialogo che Dio vuole stabilire con ogni uomo, mediante il Mistero pasquale 
del suo Figlio, non è come quello attribuito agli abitanti di Atene, i quali «non 
avevano passatempo più gradito che parlare o ascoltare le ultime 
novità» (At 17,21). Questo tipo di chiacchiericcio, dettato da vuota e 
superficiale curiosità, caratterizza la mondanità di tutti i tempi, e ai nostri 
giorni può insinuarsi anche in un uso fuorviante dei mezzi di comunicazione.  
4. Una ricchezza da condividere, non da accumulare solo per sé  
Anche oggi è importante richiamare gli uomini e le donne di buona volontà 
alla condivisione dei propri beni con i più bisognosi attraverso l’elemosina, 
come forma di partecipazione personale all’edificazione di un mondo più 
equo. La condivisione nella carità rende l’uomo più umano; l’accumulare 
rischia di abbrutirlo, chiudendolo nel proprio egoismo. Un’obiettivo sarà 
l’occuparsi dell’economia con questo stesso spirito evangelico, che è lo spirito 
delle Beatitudini.               PAPA FRANCESCO 

http://www.vatican.va/content/francesco/it/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20190325_christus-vivit.html
http://www.vatican.va/content/francesco/it/apost_exhortations/documents/papa-francesco_esortazione-ap_20190325_christus-vivit.html#123


1 DO 

I^ DOMENICA di QUARESIMA 
Perdonaci, Signore, abbiamo peccato (50) 

Ore 18.10: Vespri 

2 LU Inizio centri ascolto della Parola 
Ore 20.30: Incontro fidanzati 

3 MA Ore 09.30: Rosario ADMA 

4 ME 
Visita Vicario ed Economo Ispettoriale 
Ore 19.00: Lectio Divina 

Ore 21.00: Gruppo post -10 comandamenti  

5 GI Giovedì eucaristico - Preghiera per le vocazioni 

6 VE 
Primo Venerdì del mese 

Ore 17.15: Via Crucis 
Ore 18.00: Santa Messa - Vespri  

7 SA 
MGS: GR Disc. Lazio-Umbria 
Ore 15.00: Catechesi I.C.        
Ritiro 2° I.C. (Fraterna Domus Sacrofano 7-8/3) 

8 DO 
II^ DOMENICA di QUARESIMA 

Donaci, Signore, il tuo amore: in te speriamo (32) 

Ore 18.10: Vespri 

9 LU Ore 18.45: Incontro SS.CC. 
Ore 20.30: Incontro fidanzati 

10 MA 
Ore 09.30: Rosario ADMA 
Ore 19.00: Gruppo 20/30 

11 ME 

Ore 11.00: IX Prefettura (S. Assunta) 
Ore 16.30: Gruppo Preghiera Padre Pio 
Ore 19.00: Lectio Divina 
Ore 21.00: Gruppo post -10 comandamenti 
 

12 GI Ore 18.30: Adorazione Eucaristica 

13 VE 
Ore 17.15: Via Crucis 
Ore 18.00: Santa Messa - Vespri  

14 SA 
Ore 15.00: Catechesi I.C.      
MGS: GR Leader, Ado, GxG Lazio-Umbria(14-15/3) 

15 DO 

III^ DOMENICA di QUARESIMA 
Ascoltate oggi la voce del Signore: non indurite il vostro cuore (94) 

Esercizi Spirituali Salesiani (Loreto 15-21/3) 
Ritiro fidanzati 
Ore 18.10: Vespri 

16 LU Ore 21.00: Consiglio Oratoriano 
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17 MA Ore 09.30: Rosario ADMA    

18 ME 
Ore 19.00: Riunione Genitori 4° I.C. 
Ore 19.00: Lectio Divina 
Ore 21.00: Gruppo post-10 comandamenti 

19 GI 
SAN GIUSEPPE (Solennità) 

Festa del Papà 
Ore 18.45: Adorazione Eucaristica 

20 VE 
MGS: Esercizi Spirituali Lazio-Umbria (20-22/3) 
Ore 17.15: Via Crucis  
Ore 18.00: Santa Messa - Vespri 

21 SA Ore 15.00: Catechesi I.C.     Confessioni 3° 4° 5° anno 
Ore 17.30: Gruppo Famiglie Post-battesimo     

22 DO 

IV^ DOMENICA di QUARESIMA 
Il Signore è il mio pastore non manco di nulla (Salmo 22) 

Ore 11.00: Raduno Annuale Exallievi/e Don Bosco 
Ore 12.00: S. Messa - Presentazione Cresimandi 4° I.C. e  
                 consegna della Bibbia  
Incontro Gruppo “Famiglia di Famiglie” 

Ore 18.10: Vespri 

23 LU Ore 16.30: Riunione Caritas        

24 MA 
Giornata di preghiera e digiuno in memoria dei missionari martiri 

Ore 09.30: Rosario ADMA 
Ore 19.00: Gruppo 20/30 

25 ME 

ANNUNCIAZIONE DEL SIGNORE (Solennità) 
Ore 11.30: Riunione Confratelli  
Ore 16.30: Gruppo Preghiera Padre Pio 
Ore 19.00: Lectio Divina 
Ore 21.00: Gruppo post -10 comandamenti  

26 GI 
Ore 10.00: Ritiro Clero Settore Nord (S. Valentino) 
Ore 18.30: Adorazione Eucaristica 
Ore 19.00: Consiglio Pastorale 

27 VE Ore 17.15: Via Crucis         Ore 18.00: Santa Messa - Vespri 

28 SA Ritiro 1° I.C. e Prima Confessione 
Ore 15.00: Catechesi I.C.         Ritiro 3°4°5°  anno I.C. 

29 DO 

V^ DOMENICA di QUARESIMA 
Il Signore è bontà e misericordia (Salmo 129)  

Giornata Diocesana della Carità 

Settimana Vocazionale (Ispettorìa - S. Tarcisio 29/3 - 4/4) 

Ore 18.10: Vespri 

30 LU Settimana Eucaristica (30/3 - 3/4) 

31 MA Ore 09.30: Rosario e Riunione ADMA 
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Comm. di Maria Ausiliatrice 

Commemorazione di Don Bosco 
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Miei cari amici, vi saluto in questo tempo di Quaresima, mentre i Salesiani di 
Don Bosco celebrano il 28° Capitolo generale, a Valdocco-Torino.  
Durante la celebrazione delle Giornate di Spiritualità della Famiglia Salesiana 
è maturato un magnifico frutto sull'albero di quelle belle giornate di 
riflessione: il “Padre Nostro” della Famiglia Salesiana. Un “Padre 
Nostro”, dove ogni frase è stata tradotta e concretizzata per l'oggi, come 
espressione del nostro impegno.  
Questa è la nostra preghiera.  
 
Tu sei nostro Padre! Padre di infinita misericordia; non piccola né banale 
presenza, ma presenza infinita di santità e di amore che educa 
pazientemente i suoi figli. 
Venga il tuo Regno! quello che Gesù ha iniziato in questo mondo per 
missione tua; noi accogliamo senza riserve ciò che tu intendi fare per noi e 
per i giovani. 
Riconosciamo la tua volontà vivendo la dinamica del tuo regno, la 
dinamica dello Spirito di Pentecoste che ci spinge in missione, a fare i segni 
di liberazione e di riconciliazione in mezzo agli uomini tuoi figli e nostri 
fratelli. 
In cielo come in terra. Insieme ai giovani, come don Bosco, noi 
proclamiamo il tuo SI alla vita in pienezza per ogni giovane e per tutti i 
giovani, perché siano cittadini e cristiani impegnati sulla terra e felici abitanti 
per sempre in cielo. 
Dacci oggi il nostro pane quotidiano, quello necessario a vivere, perché il 
regno di Dio sia manifestato nel tuo provvedere ai nostri bisogni e perché 
diciamo tua grazia anche l'opera delle nostre mani. Affinché non la cupidigia 
del possesso, ma la condivisione con i poveri ci stimoli. 
Perdona a noi i nostri debiti, perché siamo deboli, ma ci chiami a guarire 
le ferite dei giovani. Aiutaci a mettere in pratica il Sistema preventivo nella 
pazienza, nella magnanimità, nel ricupero amorevole dei giovani che 
sbagliano, nella dedizione esemplare, lieta, sorridente, e nella fatica di ogni 
giorno. 
Non abbandonarci nella tentazione di guardare indietro, di guardare in 
direzione sbagliata, di contrastare lo Spirito, di arrossire del Maestro di fronte 
ai tribunali degli uomini, delle mode, delle ideologie, delle lusinghe dei 
potenti, di fronte alla nostra coscienza. 
Liberaci dal male. Fa’ che non dubitiamo di Te: non dubitiamo che, 
nonostante tutto, Tu presiedi con saggezza alla storia del mondo; non 
dubitiamo che Tu vuoi il nostro impegno di educatori per liberare i giovani 
dalla disperazione e da tutte le loro prigioni. 
Liberaci dal male indicibile di restare lontani dal tuo volto per 
sempre. Per questo, ti preghiamo, manda a noi lo Spirito santo, perché 
guarisca le ferite del corpo, del cuore, dello spirito e risvegli in noi la 
speranza per continuare, con gioia, la missione che ci ha indicato nostro 
padre don Bosco. Amen  

LA POLITICA DEL PADRE NOSTRO 
Frutto delle Giornate di Spiritualità della Famiglia 
Salesiana un bel “Padre nostro” da vivere nella 

quotidianità 

 
DON ÁNGEL FERNÁNDEZ ARTIME     RETTOR MAGGIORE 


